
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

盛岡医療生活協同組合 

ひだまりデイサービス 

盛岡市津志田 26-30-1 

TEL 019-635-1302 

令和 5年 1月 2日 

責任者 主任 下澤望美 

ひだまり通信 
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 ゆっくりね～倒さないでよ～ 

ク
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ファミリーマート販売 

機能訓練の様子のご紹介 

 サッカーに取り組んでいます！ 

 

カ
ル
ピ
ス
あ
っ
た
よ
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お知らせ 

※新規利用者様、募集中です！ 

※ファミリーマート次回販売日は 

 1月 16日月曜日の予定です。 

※1月は「みずき団子作り」 

 2月は「豆まき」を予定しています！ 

新年あけましておめでとうございます。 

昨年は、ご利用者様やご家族様、居宅事業所様には大変お世話になり誠に

ありがとうございました。また、新型コロナウィルス感染症の拡大に翻弄され

た年でもありました。まだまだ厳しい状況の中ですが、皆様におかれましては

健やかに新年をお迎えになられたこととお慶び申しあげます。 

今年はより一層にサービスの向上を図り、満足してご利用頂けるデイサービ

スを目指して職員一同頑張っていく所存でございます。 

今年は卯年です。足にぐっと力を入れてぴょんと飛躍していける、そんな素晴

らしい年にしていきたいですね。 

本年もひだまりデイサービスをどうぞよろしくお願い致します。 

 

ひだまりデイサービス 職員一同 

日常の様子のご紹介 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスの人たちは 

みんな親切にして 

くれています。 

これからもよろしく 

お願いします。 

今まで病気もなく 

過ごしてこれました。 

これからも元気に 

暮らしたいです。 

家族を大切にして 

これからもウサギのように 

ピョンピョン跳ねて 

生きていきます。 
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 プレゼントもらったよ～ 
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健康第一で 

これからも楽しく 

暮らします。 

病気をせず、健康に 

生きたいと思います。 

 

クリスマス会 
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年
は
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