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祓
い
た
ま
え
～ 

清
め
た
ま
え
～ 

 健康でいられますように。 

 

大
吉
か
な
？ 

 

お
賽
銭
も 

忘
れ
ず
に
～ 

ひだまり神社の前で 

記念撮影会！ 

 

小正月は 

みずき団子                  

寒さが一段と増す時期となりました。今年は例年にない大雪で雪かきが大変。。 

そんな時は、暖かいお鍋を食べて心も体も温めましょう。 

ひだまりデイサービスの１月の利用者様の様子をご紹介します！ 

 

ひだまり通信２月号 



 

 

 
お祝いの気持ちを込めて職員一同で 

ソーラン節を踊りました！ 

花束と記念品をプレゼント！ 

息子さんからのお手紙も代読させていただき、 

感動の会となりました。おめでとうございます！ 

 

皆
さ
ん 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

と
て
も
嬉
し
い
で
す
。 

 

お正月は福笑い！ 

とっても美人な 

おかめになりましたね 

 

 笑う門には福来る 

・２月ファミリーマートさんは２４日（金）の予定です。 

・２月は、節分レクや朗読会を行います。 

・３月も夢叶えようプロジェクト企画中です。 

・機能訓練指導員、理学療法士が機能訓練プログラム 

を計画しています。 

・感染対策として換気を定期的に行っています。 

ご協力をお願い致します。 

・新規利用者様、随時募集中です。 

 

 

もう一度お茶を点てたい！という 

利用者様の夢に寄り添いました！ 

 詳細は夢プロ通信で！ 

川久保病院栄養課で作ってくれているイベント食です！ 

おやつも手作りのものを提供してくれています！ 

 
おやつは 

手作り！ 

季節に合わせた 

お料理、いつも 

美味しいです！ 


