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鬼も毎回衣装チェンジ！！楽しくて毎日ひだまりにきてくれました。 

鬼のファッションの変化をお楽しみください！！ 

 狙いを定めていますね。 

 鬼の金棒止めれるかな～？ 

 鬼退治に成功しました～！！ 

節分は、「鬼を追い払い新年を迎える」立春の前日の行事です。 

立春の日付は年により異なるため 2月 3日とは限らないそうです。 

皆様が健康で幸せに過ごせますように、「鬼は外！福はうち！」と鬼を追い払いました。 

無事に今年度の最終月を迎えることができました。日に日に寒さも和らいできましたが、季節の変わり目で 

体調を崩しやすい時期でもあります。くれぐれもお身体ご自愛くださいね。 

桜の開花が待ち遠しいです。暖かくなったら、お花見に出掛けたいですね。 



 

 

傾聴ボランティアさんが来てくれています。 

皆様のお話を聴いてくれ、心を軽くしてくれます。 

月に 1回、第２火曜日にいらしてくれることになりました！ 

個別機能訓練 

棒
ホ
ッ
ケ
ー
始
め
ま
し
た
！ 

風船バレーや 

手指体操もやっております！ 

小豆運び！ 

集
中
し
て
ま
す
。 

 職員も挑戦中。。 


