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ク
ラ
ブ
活
動 

・習字クラブ 

・昭和クラブ 

・園芸クラブ 

・英語クラブ 

・手芸クラブ 

盛岡市津志田２６－３０－１ 

ひだまりデイサービス 

📞019-635-1302 

 

昭
和
の
遊
び
ク
ラ
ブ 

習
字
ク
ラ
ブ 

休止していたクラブ活動を再開しました。 

午後の活動は、個別機能訓練(運動)の他に 

クラブ活動・レクリエーションからお選びいただけます。 

交 

流 

刺 

激 

趣
味
活
動 

楽
し
み 

創 

造 

生
き
が
い 

精神統一中！ 

日本の文化に 

触れています 

オセロ おはじき 

お手玉 

カルタ取り中！ 


